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INFORME PARA LA PRENSA 
 

ENCUESTA PRECIO DEL MENU DEL DIA 2024 
 

• La tasa de variación anual del IPC en España en septiembre de 2024 ha sido del 
1,5%. La subida acumulada del IPC entre enero y septiembre de 2024 se sitúa 
también en el 1,5%. Pese a que ha tenido lugar una desaceleración en los últimos 
meses, debido a las fuertes subidas que tuvieron lugar con anterioridad el 
incremento respecto a 2016 se sitúa en un 23,4%. 

• En septiembre de 2024, la evolución de precios en Restauración interanual se ha 
seguido desacelerando y supone un aumento sobre septiembre de 2023 de un 4,4, 
aunque de un 28,7% respecto a 2016. 

• En el mismo periodo, septiembre de 2024, la tasa anual de los precios de Alimentos 
y Bebidas no alcohólicas se sitúa en el 1,8% (INE). Este comportamiento fue debido, 
principalmente a la bajada de los precios de los aceites y grasas, frente a la subida 
en septiembre del año anterior. No obstante, debido a las fuertes subidas de años 
anteriores, comparando con 2016 supone un aumento de un 39,2%, que en el caso 
del aceite de oliva la subida es de un 107,5%. 

• La evolución de los costes laborales para la rama de Restauración es de un 12,4% 
en el primer semestre, por encima de la media (8%), según la encuesta trimestral 
de coste laboral. 

• El sector de la hostelería continúa enfrentándose a diferentes desafíos económicos 
y logísticos como el aumento de los precios del aceite de oliva, que en septiembre 
todavía creció a doble dígito (10,3%), el coste de la luz (5,3%), así como la subida 
de la cuota de los autónomos y de los alquileres, a lo que se une la escasez de 
personal cualificado, que suponen una pérdida de márgenes que están obligando 
al sector a incrementar los precios de forma desigual entre comunidades 
autónomas. 

• El menú del día es un recurso económico, que supone para los trabajadores un 
paréntesis en medio de unas jornadas laborales cada vez más exigentes, que ofrece 
una opción saludable y sostenible, con productos de temporada y platos de cuchara, 
y que genera de media 4 veces menos desperdicio que el consumo en el hogar. Sin 
embargo, el consumidor es muy sensible a los incrementos de precio y los 
hosteleros suelen aumentar muy poco su precio, por lo que ven reducidos sus 
márgenes.  

 
Encuesta Precio medio del menú del día en las comunidades autónomas y 
principales ciudades de España en 2024 
 
Objetivo de la encuesta 

• Monitorizar la evolución del precio medio del menú del día en las distintas 
comunidades autónomas y en las principales ciudades españolas. 

• Conocer el impacto que tiene la inflación y el aumento de los costes de producción 
para los restaurantes en el precio del menú del día. 

 
Método de recogida de datos 
Se han enviado un total de 1.400 encuestas, recibiéndose 783 respuestas. 
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Estructura de la encuesta 
Se han realizado un total de 3 preguntas: 

1) Precio del menú 2) si ha subido el precio del menú en el periodo enero-
septiembre 2024 y en caso afirmativo 3) % de subida del precio 
 

Fecha de realización 
Se lanzó en 2 oleadas los días 12 y 26 de septiembre de 2024, cerrándose el 30 de 
septiembre. 
 
Principales resultados de la encuesta 
 

• El precio medio del menú del día en España se sitúa en 14 euros, un 19,5% más 
que en el año 20161 que fue de 11,7 euros2 y un 6,1% más que en el año 2023 que 
fue de 13,2 euros. 
 

• En el último año más de 6 de cada 10 restaurantes subió el precio de su menú 
diario. 3 de cada 10 lo subió un 5%, 2 de cada 10 lo elevó entre un 6 y un 10% y 1 
de cada 10 lo encareció más del 11%. 
 

• En cuanto a las 10 principales ciudades, el precio medio del menú del día se 
sitúa en 14,1 euros, un 19,1% más que en el 2016 que fue de 11,9 euros o un 5,5% 
más que en el 2023 que fue de 13,4 euros. Destacan Bilbao (15,5 euros), Barcelona 
(15,1 euros) y Madrid (14,8 euros), seguidas por capitales de menor tamaño como 
Zaragoza (14,5 euros), Palma (14,2 euros) o Málaga (14,1 euros). 

 
 

Precio medio menú del día (en euros) por principales ciudades españolas (por 
población). Según encuesta realizada en septiembre de 2024 

 

 2024 2016 Variación %  

Madrid 14,8 12,5 18,4  

Barcelona 15,1 12,8 18,0  

Valencia 13,0 11,2 16,1  

Sevilla 13,3 11,3 17,7  

Zaragoza 14,5 11,5 26,1  

Málaga 14,1 11,1 27,0  

Murcia 13,8 12,5 10,4  

Palma  14,2 13 9,2  

Las Palmas de Gran Canaria 13,0 11 18,2  

Bilbao 15,5 11,9 30,3  

 

• Por comunidades autónomas los mayores incrementos en el precio del menú 
del día se han producido en la Comunidad Valenciana con un 32,5% más 
respecto al precio de 2016, Asturias (27,5%), País Vasco (26,4%), Aragón 
(25,5%), Galicia y La Rioja (25%) y Baleares (23,1%). 
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Precio medio menú del día (en euros) por comunidades autónomas. Según 
encuesta realizada en septiembre de 2024 

 

 2024 2016 Variación % 

Andalucía 13 10,9 22,5 

Aragón 13,8 11 25,5 

Asturias 13 10,2 27,5 

Baleares 16 13 23,1 

Canarias 12,7 11,3 12,4 

Cantabria 13,6 11,5 18,3 

Castilla y León 14 12,3 13,8 

Castilla - La Mancha 13,5 12,3 9,8 

Cataluña 15,09 12,7 18,8 

Com. de Madrid 14,37 12,5 15,0 

Com. Valenciana 15,1 11,4 32,5 

Extremadura 13,7 12,0 14,2 

Galicia 13,12 10,5 25,0 

Murcia 13,07 12,5 4,6 

Navarra 14,4 12,3 17,1 

País Vasco 15,8 12,5 26,4 

La Rioja  13,5 10,8 25,0 
 
 

• El 67,5 % de los restaurantes encuestados ha subido el precio de menú del 
día en los últimos 9 meses. Durante el periodo comprendido entre enero y 
septiembre de 2024, el 31,2% de los restaurantes incrementaron entre un 0 y un 
5% el precio del menú del día, el 23,7% lo incrementaron entre un 6 y un 10%, 
el 12,5% lo subieron entre un 11 y un 20%. El 32,5% restante no aplicó ninguna 
subida. 

 

• Más del 60% de los restaurantes en Madrid (60,6%) y del 55% en Galicia (57,1%) 
y Navarra (55,6%), subió el precio del menú entre 0 y 5%. 
 

• En Asturias (65,2%) y en Andalucía (55,6%), más del 55% de los restaurantes 
subió entre un 6 y un 10% el precio del menú del día. En Canarias (46,2%) y 
Aragón (42,9%) más del 40% de los restaurantes. 

 

• Más del 40% de los restaurantes encuestados en Baleares (43,8%) y en la 
Comunidad Valenciana (42,9%) subió el precio del menú del día más de un 11%. 
 

• Murcia (30,8%) y Extremadura (33,3%) son las comunidades donde menos 
restaurantes han practicado subidas en el precio del menú del día. 
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% de subida del precio del menú del día de enero a septiembre de 2024 por 
comunidades autónomas.  

 

 0-5% 6-10% >11% Total 

Andalucía 22,2 55,6 11,1 88,9 

Aragón 14,3 42,9 14,3 71,4 

Asturias 26,1 65,2 0 91,3 

Baleares 0 18,8 43,8 62,5 

Canarias 15,4 46,2 7,7 69,2 

Cantabria 27,3 0 9,1 36,4 

Castilla y León 42,9 14,3 0 57,1 

Castilla - La Mancha 41,7 16,7 8,3 66,7 

Cataluña 52,5 22,5 12,5 87,5 

Com. de Madrid 60,6 24,2 12,1 97 

Com. Valenciana 14,3 28,6 42,9 85,7 

Extremadura 27,8 5,6 0 33,3 

Galicia 57,1 14,3 0 71,4 

Murcia 23,1 7,7 0 30,8 

Navarra 55,6 11,1 0 66,7 

País Vasco 9,1 18,2 27,3 54,5 

La Rioja  41,2 11,8 23,5 76,5 

  
 

• Durante el último año, la ciudad que ha sufrido el mayor incremento en cuanto 
al precio del menú del día ha sido Bilbao, con un +10,7%, para situarse en 
15,5 euros. 

• La segunda mayor subida se ha producido en la ciudad de Las Palmas de Gran 
Canaria con un +9,2% (se queda en 13 euros); y, la tercera, en Sevilla, con un 
+8,1% (13,3 euros de media). 

 
Evolución precio medio menú del día (en euros) por principales ciudades 
españolas (por población). 2016, 2022, 2023 y 2024 

 

 

 
2024 2023 2022 2016 

Variación 
16-23 % 

Variación 
16-24 % 

Variación 
23-24 % 

Madrid 14,8 14,5 13,9 12,5 16,0 18,4 2,1 

Barcelona 15,1 14,7 14 12,8 14,8 18,0 2,7 

Valencia 13,0 12,7 12,6 11,2 13,4 16,1 2,4 

Sevilla 13,3 12,3 12 11,3 8,8 17,7 8,1 

Zaragoza 14,5 13,5 12,8 11,5 17,4 26,1 7,4 

Málaga 14,1 13,1 12,5 11,1 18,0 27,0 7,6 

Murcia 13,8 13,5 13 12,5 8,0 10,4 2,2 

Palma  14,2 13,8 13,6 13,0 6,2 9,2 2,9 

Las Palmas de Gran Canaria 13,0 11,9 11,5 11,0 8,2 18,2 9,2 

Bilbao 15,5 14 13,5 11,9 17,6 30,3 10,7 
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• Durante el último año, la comunidad autónoma que ha sufrido el mayor 
incremento del precio del menú de día ha sido la Comunidad Valenciana, 
con un +19,8%, para situarse en 15,1 euros. 
 

• La segunda mayor subida se ha producido en Baleares, con un +15,1% (se 
queda en 16 euros); seguida por País Vasco con un +11,3% (15,8 euros) y 
Aragón con un +8,7% (13,8 euros)  

 
Evolución precio medio menú del día (en euros) por comunidades 
autónomas. 2016, 2022, 2023 y 2024 

 

 

 
2024 2023 2022 2016 

Variación 
16-23 % 

Variación 
16-24 % 

Variación 
23-24 % 

Andalucía 13,0 12,3 11,9 10,9 12,8 22,5 8,5 

Aragón 13,8 12,7 12,0 11,0 15,2 25,5 8,7 

Asturias 13,0 12,2 11,2 10,2 20,0 27,5 6,6 

Baleares 16,0 13,9 13,6 13,0 7,2 23,1 15,1 

Canarias 12,7 11,9 11,6 11,3 5,3 12,4 6,7 

Cantabria 13,6 13,1 12,6 11,5 14,1 18,3 3,8 

Castilla y León 14,0 13,7 13,4 12,3 11,4 13,8 2,2 

Castilla - La Mancha 13,5 13,1 12,8 12,3 6,7 9,8 3,1 

Cataluña 15,1 14,5 14,1 12,7 13,9 18,8 4,1 

Com. de Madrid 14,4 14,0 13,8 12,5 12,2 15,0 2,6 

Com. Valenciana 15,1 12,6 12,3 11,4 10,5 32,5 19,8 

Extremadura 13,7 13,5 13,3 12,0 12,5 14,2 1,5 

Galicia 13,1 12,9 12,2 10,5 22,4 25,0 1,7 

Murcia 13,1 13,0 12,7 12,5 4,0 4,6 0,5 

Navarra 14,4 13,8 13,1 12,3 12,2 17,1 4,3 

País Vasco 15,8 14,2 14,1 12,5 13,7 26,4 11,3 

La Rioja  13,5 13,0 12,5 10,8 20,4 25,0 3,8 

 
 
 
 

 
1 El mundo. Encuesta precio menú del día en España 2016  
2 Statista. Precio medio del menú del día en las comunidades y ciudades autónomas de España en 2016 

https://www.elmundo.es/papel/historias/2016/01/30/56aba28d22601d4c7c8b465a.html
https://es.statista.com/estadisticas/718516/precio-medio-del-menu-del-dia-por-comunidad-autonoma/

